
 

МОДУЛЬ 1 

 

Раздаточный материал по теме:  

«Личное финансовое планирование» 
 

Финансовые цели 

Финансовая цель – это любая важная для нас мечта, которую можно достичь с помощью денег 

✓ Что я хочу? 
✓ Когда это у меня будет?  
✓ Сколько стоит? 
✓ Что у меня есть для этого? 

 

Шаг 1. 

Запишите свои финансовые цели 

1.   
 
 

2.   
 
 

3.   
 
 

 

Шаг 2. 

Посчитайте стоимость финансовой цели в будущем по формуле: 

 

Шаг 3.  

Рассчитайте скорость движения к цели по формуле: 

 

 

  

Ежемесячные отчисления на цель = 

будущая стоимость цели / количество месяцев до достижения цели 



 

Шаг 4. 

Запишите свои финансовые цели в таблицу: 

Финансовая 
цель 

Срок 
реализации 

цели 
Стоимость цели 

Будущая 
стоимость цели 

Ежемесячные 
отчисления на 

цель 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 

 
 
 

 
 
 
 

    

 

 

Домашнее задание: 

Посчитайте: сколько денег потребуется на реализацию финансовой цели через 3 года при индексе 

потребительских цен – 106%, если сейчас она стоит 300 000 руб.  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

Задание для самостоятельной работы 

1. Запишите все свои финансовые цели, посчитайте будущую стоимость цели и скорость 

движения к цели (сколько нужно ежемесячно откладывать для достижения цели) 

2. Подумайте о возможных ресурсах бюджета, которые можно использовать для 

достижения цели 

 



 

Мои выводы 

Финансовый план помогает двигаться к целям небольшими шагами, видеть и использовать 

дополнительные ресурсы своего бюджета, не терять деньги впустую. 

 

Запишите шаги, которые вы сделаете после сегодняшнего занятия: 

№ п/п Действие Срок 

1 

 

 

  

2 

 

 

  

3 

 

 

  

 


